Zusammenarbeit mit Arzten forcieren |

Freiberufliche Pflege zu Hause: Ursina Bachmann und Hanni Stutz ziehen Zwischenbilanz

FRAUENFELD - Sie sind weder
Musketiere noch Samariter, sondem
zwei Frauen, die das Bediirfnis der
Pflege zu Hause erkannt und so ei-
ne echte Alternative zur Spitex ge-
schaffen haben. Rund 150 Tage nach
der Griindung der «Freiberuflichen
Pflege zu Hause» (die TVZ berich-
tete) ziechen Ursina Bachmann und
Hanni Stutz eine durchwegs positi-
ve Bilanz.

VON MATTHIAS HAFEN

Ursina Bachmann und Hanni Stutz ha-
ben auf Jahresbeginn in Frauenfeld die
erste Freiberufliche Pflege zu Hause -
die erste dieser Art im Thurgau dber-
haupt - gegriindet. Gut sel es angelau-
fen, sogar besser als erwartet, bilanziert
Ursina Bachmann. Rund dreissig Ein-
tritte konnten sie schon verzeichnen, wo-
bei sich die beiden Frazen 150 bis 200
Pflegestunden im Monat engagieren. Da-
mit seien sie aber noch nicht am Ende ih-
rer Kapazititen. Das erklarte Ziel des
Duos ist es, soviele Klienten aufzunch-
men, dass sie beide 90 bis 100 Prozent
ausgelastet sind, ohne jedoch die Inten-
sitdit ihrer Pllege zu vernachlissigen.

Konstanz als grosser Vorteil
Der Erfolg der Freiberuflichen Pfle-
ge zu Hause lidsst sich aber nicht nur an
den Zahlen messen. «Viele Kundinnen
und Kunden schiitzen es, endlich eine
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Alternative zur Spitex vorzulindens»,
weiss Hanni Stutz. Dieses Bediirfnis ist
den beiden Krankenschwestern schon
zu Ohren gekommen, als sie noch selbst
filr die «Spitalexterne Pllege» gearbeitet
haben. «Indem wir nur zu zweit arbeiten,
kénnen wir den Pflegebediritigen eine
Konstanz bieten, die sich aufs ganze Um-
feld positiv auswirkt», so Bachmann.

Ursina Bachmann und Hanm Stutz
sehen sich als Konkurrenz und Ergiin-
zung #ur Spitex. Eine gesunde Konkur-

Hanni Stutz und Ursina Bachmann stossen aul die erfolgreichen ersten 150 Tage
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renz wirke sich positiv und konstruktiv
auf die Qualitit der Pflege aus, sind sie
iiberzeugt. Als Ergiinzung verstehen sie
sich in dem Sinn, als dass die Patienten
beim Spitalaustritt zwischen Spitex und
der Freiberuflichen Pflege zu Hause
wiihlen konnen, was ein Mchrangebot
bedeute.

Mehr Aufklirung erforderlich

Die Sﬂrgeﬂ der beiden Kranken-
schwestern liegen in der Aufklirung der

Pflege zu Hause

Die Freiberufliche Pllege zu Hause
zeichnet sich vor allem durch die
wenigen Wechsel der Pflegeperson,
die langjihrige Erfahrung des Pfle-
ge-Duos sowie einem 24-Stunden-
Pikett aus. Wer sich iiber das wei-
tere Angebot informieren michte
kann dies unter folgender Adresse
tun: Pflege zu Hause, Schaffhauser-
strasse 294, 8500 Frauenfeld, Telefon
{(079) 320 99 55, Fax (052) 720 53 07.

' (ham)

Patienten durch das Spital und die Arz-
te. «Vor allem im Bereich Austrittspla-
nung wiinschen wir uns eine engere Zu-
sammenarbeit mit dem Spital», bekun-
det Ursina Bachmann. Ausserdem miiss-
te den Patienten viel mehr Informa-
tionen iiber ihre Institution unterbrei-
tet werden. «Der Pflegebediirftige soll
zwischen der Spitex und uns wihlen kén-
nenw, fordern die beiden.

Vom Spital wurde ihnen bisher eine
Person zugewiesen — durch die Arzte
wurde noch gar kein Kunde vermittelt.
«In diesem Bereich gibts noch viel zu
tun», so Bachmann. «Die Patienten wis-
sen oft gar nicht, dass es die Freiberuf-
liche Pflege zu Hause gibl.» Eine Auf-
kldrung durch die Arzte finde sie ange-
bracht. Im Allgemeinen fiihlen sich Ur-
sina Bachmann und Hanni Stutz durch
die Arzte jedoch gut unterstiitzt.




